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BOITE A EXPERIENCES

Choisissez I'expérience Réservez directement aupres
qui vous fait plaisir du prestataire, selon ses
dans ce livret. disponibilités, en précisant

gue vous possédez une boite

, a expériences.
Découpez le bon

déchange et apportez
le impeérativement le
jour dJ pour le remettre
au prestataire.

Conditions d‘utilisations :

“La boite a expériences Destination Chartreuse”, ci-aprés nommée “BAEDC” est commercialisée par Chartreuse Tourisme :
Immatriculation au registre des opérateurs de voyages et de séjours(IM038100056). Assurance responsabilité civile professionnelle
et garantie financiére auprés de Groupama Rhéne-Alpes Auvergne (50 rue de St Cyr 69009 Lyon - n° contrat : 17049868 0010).

1. La BAEDC est valable uniquement sur présentation du bon déchange (original remis dans le livret, aucune photocopie ne sera
acceptée).

2. Le déroulement de la prestation sera réalisé sous réserve des disponibilités du prestataire et aux conditions spécifiques de
I'activité (autorisations, sécurité, &ge et/ou conditions physiques requises). Seules les prestations indiquées sur chague fiche
expérience peuvent étre exigées. Le prestataire est tenu dassurer a ses clients BAEDC les prestations décrites dans le livret
joint a la boite. Le prestataire devra étre informé, au moment de la réservation, du paiement de la prestation avec une BAEDC.
Apres réservation, en cas d'annulation ou de non présentation, les frais engagés ne pourront étre remboursés par Chartreuse
Tourisme. L'éventuel report de la prestation est a la discrétion du prestataire.

3. Aucun remboursement ni compensation financiére n'est possible. De laméme maniére, en cas de vol, perte du bon déchange et/
ou du livret. En cas d'achat en ligne, l'acheteur bénéficie du remboursement dans la limite du délai égal de rétractation de 14 jours
alexception des frais de retour du produit.

4. Les expériences proposées dans ce livret peuvent étre amenées a changer pendant la durée de validité du bon déchange (ex :
fermeture d'un établissement, changement de propriétaire, ...). Chartreuse Tourisme ne saurait en étre tenu pour responsable.

5. L'utilisation de la BAEDC induit un respect des conditions énoncées ci-dessus.




LA BOITE A EXPERIENCES DESTINATION CHARTREUSE

VALABLE JUSQU'AU 31/12/2027

Réservation obligatoire en vous annongant client “Boite
a expériences Destination Chartreuse”.

Expérience choisie :

Date d'utilisation :

CACHET DE L'OFFICE DE TOURISME/CHARTREUSE TOURISME

CACHET DU PRESTATAIRE

DESTINATION

CHARTREUSE



Accordez-vous une parenthese détente a Saint Pierre de
Chartreuse : bains nordiques extérieurs face aux sommets,
suivis d'un délicieux repas au restaurant.

Ce forfait comprend lacces a la balnéo et un repas
(boissons incluses). L'expérience idéale pour allier bien-étre
et gastronomie.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Entrée balnéo + repas (valeur 50 €)/ | Un “dé bien-étre”
Toute [année | offert.

OREADE BALNEO RESTAURANT




JE M'EVADE AVEC UN Bien-¢étre

Offrez-vous une heure de bien-&tre sur mesure grace a un
massage intuitif mélant différentes techniques. Chaque
séance est unique, adaptée a vos besoins et ressentis.
Relaxation profonde ou libération des tensions
laissez-vous transporter. Le praticien se déplace avec tout
le matériel nécessaire.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
1h/ 1personne(dés 15 ans)/ | Avotre domicile ou
Toute lannée | surle lieu de vos vacances.

73670 St Pierre dEntremont
arumessentielle.com / 06 84 25 67 48




JE M'OFFRE UNE parenthé se de douceur

Selon vos besoins du moment, vous choisirez entre un
massage bien-étre ou un soin en réflexologie. Une belle
occasion d'arréter le temps et de vivre le moment présent.
Massages proposés : californien, ayurvédique, suédois.
Réflexologie : plantaire, palmaire, faciale.

Massage des organes internes du ventre.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Th/ 1personne/ | Conseils personnalisés sur les
Toute Iannée | tensions repérées lors du soin.

PEGGY COACH FORME




Bien-¢étre
SE RECHAUFFER AVEC UN

Dans une ambiance feutrée, venez profiter d'un massage

revitalisant aux huiles et pierres de basaltes délicatement
chauffées. Chaleur garantie !

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +

Th/ 1personne/ | Unsavon parfumé (200g) offert.
Toute lannée

1rue Paul Paturle
38380 St Laurent du Pont
ma-pause-beaute.fr / 04 57 20 58 11




l Y J A " ,
FACE AUX MONTAGNES 'ISlZ(R27¢7

Accordez-vous un moment de détente au Spa Evasion
au naturel (hammam et bain nordique) face a la chaine de
Belledonne. Profitez d'un moment suspendu dans votre
bain nordique privatif sur la terrasse panoramique. Selon
'heure de lajournée, un apéritif ou un godter du terroir vous

sera servi.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
2h/ 2 personnes/ | Bain privatisé.
Toute lannée / Sur réservation

142 place du habert St Michel
38660 Plateau des Petites Roches
evasionaunaturel.com / 06 29 1180 63




JE PARS EN

Entrez dans l'univers singulier de la forét d’Aiguebelette, au
pied du Mont Gréle ou sapins, hétres et charmes se c6toient,
lovés dans un cocon de mousse ! Vivez des expériences
sensorielles étonnantes, marchez, respirez en conscience,
portés par le rythme de la Nature.

EN PRATIQUE / VALIDITE PETIT +
2h30/ 2 adultes + 3 enfants ou 3 adultes + Une petite surprise
Tenfant/ Printemps, été, automne alafin de la balade.

Dans la forét d'Aiguebelette
magali-naturharmonie.com / 06 42 18 24 38




JE DECOUVRE LES Bien-¢etre

Accompagné par une experte, vivez une immersion en eau a
2 °C et transformez le froid en allié de votre santé physique
et mentale. Grace a des apports neuroscientifiques,
une préparation progressive et un accompagnement
personnalisé, découvrez la puissance régénératrice de

I'hormeése.

EN PRATIQUE / VALIDITE
2h/ 1personne/ Toute lannée

15 chemin des Curiés
73670 St Pierre dEntremont
06 600253 46




Découvrez la méthode LifeForce, une méthode globale et
naturelle pour DOMPTER son stress, MAITRISER les clés de
la vitalité, et CONSTRUIRE ses réves et projets de vie !

Découvrez des outils simples (mais pas simplistes) issus
de connaissances ancestrales, de  techniques
contemporaines, en passant par les neurosciences pour

améliorer votre bien-étre.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
2h15/ 2 personnes/ | Tisane offerte
Toute lannée | et tarif réduit.

15 chemin des Curiés
73670 St Pierre dEntremont
06600253 46




JETESTELE DANS LES GORGES DE CHAILLES

Un parcours sportif et aquatique unique : sauts jusqu’a 10 m,
rappels de 20 m, passages de nage et flottements au fil
de l'eau. Découvrez une arche naturelle spectaculaire et
terminez par un corridor magique de 300 m. Sensations
fortes et paysages grandioses garantis !

EN PRATIQUE / VALIDITE

6h/ 1personne/
Eté

Gorges de Chailles 73520 St Béron
pepsnature.com / 06 36 52 19 95




af
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JE MELANCE DANS LES AIRS 4 Accrolac

Au bord du lac d'Aiguebelette, vivez 'aventure sur 1,6 km de
parcours aériens et 90 ateliers ludiques : tyroliennes, ponts
de singe, filets, murs d'escalade et méme saut dans le vide !

Dés 3 ans, partagez en famille des moments sportifs et
vertigineux.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +

2 forfaits adulte + | Paires de gants offertes.
2 forfaits enfant

ACCROLAC




AU CREPUSCULE

Profitez d'une marche de 2h30 environ, dans un
lieu naturel et préservé puis contemplez la nature
crépusculaire en vous laissant envahir par le son
du piano et de la nature qui vous entoure. Vivez une
expérience magique, intimiste et poétique, pour apprécier

la nature autrement.

EN PRATIQUE / VALIDITE
2h30-3h de marche / 2 adultes ou 1adulte + Tenfant (dés 8 ans)/
250 m denivelée +/ Juin a septembre (selon météo)

|

St Méme d'en Haut
73670 St Pierre dEntremont
www.oreilledulynx.fr / 06 8106 64 14




Le canyon du Grenant est idéal pour découvrir le canyoning
et passer une demi-journée au frais, en famille ou entre
amis. Au programme : toboggans, sculptés dans une roche
calcaire, de petits rappels dans de tres belles cascades et

enfin, des sauts (jamais obligatoires).

EN PRATIQUE / VALIDITE
demi-journée / 2 personnes (dés 8 ans)/
Avr. aoct. (selon conditions du canyon)

Canyon du Grenant
73520 La Bridoire
canyonlife.fr / 06 88 78 8186




JE DECOUVRE LE &k de randonné nordique

Encadré par un professionnel diplémé, partez hors-pistes
autour du Col de Porte pour goQter au ski dans sa forme
originelle. Entre foréts et vallons, apprenez les gestes
essentiels, dont le virage télémark, pour évoluer en
douceur et retrouver un lien authentigue avec la montagne
enneigeée.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Demi-journée / 1personne/ | Matérielinclus.
Saison hiver | Cours personnalisé.

ECOLE DE PORTE




¥ UE PROFITE D'UNE JOURNEE LUDIQUE 4u/ (0l de Marcieu

En famille, faites le plein d'activités : accrobranche dans les
arbres, descentes grisantes en Mountain Cart, glissades en
tubing... De quoi ravir petits et grands !

Avec son cadre naturel unique, le Col de Marcieu est l'endroit

parfait pour partager rires et sensations a quatre.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Journée/ 2 adultes + 2 enfants / | Tarif préférentiel.
Saison été

ESPACE LUDIQUE DU COL DE MARCIEU - Vi



JE PROFITE EN BINOME D'UN coachmg QIISSC PERSONNALISE

Choisissez votre partenaire et profitez ensemble des
conseils avisés de votre moniteur ESF (Ecole du Ski
Francais) pour découvrir, progresser ou vous perfectionner,
quelle que soit la discipline choisie (ski alpin, ski
nordique ou snowboard). De bons moments de glisse (et de
dégustation) en perspective !
EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
1h30/ 2 personnes/ | Tarif préférentiel.

du 15/12 au 31/03
(selon enneigement)

ESF CHARTREUSE ¥ i :




s JE DECOUVRELE Activité

Testez vos capacités et découvrez une nouvelle activité
en vous initiant a deux au biathlon laser sur I'un des sites
nordiques de Chartreuse... Votre accompagnateur vous
donnera tous les conseils pour profiter de cette activité

compléte et exigeante dans une ambiance conviviale.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
1h30/ 2 personnes/ Tarif préférentiel.
du 15/12 au 31/03
(selon enneigement)

 Baffardiére
38380 St Pierre de Chartreuse
esf-chartreuse.fr / 04 76 88 62 87




Activité

Au départ de Saint-Pierre-d'Entremont, enfourchez votre
vélo - classique ou a assistance électrique - et partez
explorer les routes et chemins du massif. Des itinéraires
adaptés vous seront conseillés pour rouler en toute
sécurité et profiter pleinement des paysages ressourgants
de la Chartreuse.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Journée / 1personne/ | Votre panier pique-nique
Toute lannée (sur réservation) | avec des produits locaux.

138 route du Dauphiné, Le Bourg
73670 St Pierre d'Entremont
pignonsurroute.com / 04 79 36 0176




Au guidon de votre vélo a assistance électrique (durée :
2h), partez pour un circuit champétre et bucolique sur les
hauteurs du lac d'/Aiguebelette puis naviguez (durée : 2h) sur
les eaux calmes et chaudes du lac, en kayak biplace.
Les activités sont proposées en liberté avec un briefing. Le
matériel de location et le livre de route sont fournis.

EN PRATIQUE / VALIDITE
Journée/ 2 personnes/
Avril a novembre

405 Route d’Aiguebelette
73470 Nances
vertes-sensations.com / 04 79 28 77 08




' Activité

Goltez a la magie du vol au-dessus des cimes de sapins :
une douce glissade denviron 10 minutes pour admirer les
paysages alpins. Selon vos envies et la météo, ajoutez
une touche de pilotage ou dacrobatie pour un baptéme

inoubliable entre sérénité et sensations fortes.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Vol 10 min/ 1personne/ | Pilotage ou accrobatie
Avril d octobre au choix pendant le vol.

84 route des 3 villages, St Hilaire du Touvet
38660 Plateau des Petites Roches
sthilair-parapente.com / 06 85 22 39 78




LELAC DE PALADRU EN , ACCOMPAGNE(E)

Une balade de 2 heures, pour découvrir le Lac de Paladru,
accompagné par un moniteur. L'encadrant sera en mesure
de vous proposer un guidage sur les plus beaux sentiers
et/ou de vous faire progresser techniquement avec des
ateliers spécifiques.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
2h/ 1personne/ | Repartez avec votre bidon siglé
Toute lannée | NATURAVELO.

245 Chemin des plages
38850 Charavines
naturavelo.com / 04 76 35 64 98




Cnctiite}

JE FAIS LE PLEIN DE SENSATIONS

A Saint-Pierre-de-Chartreuse, la base de loisirs de la Stass’
vous attend pour une journée riche en émotions ! Tyrolienne,
Big Air Bag, tubing et trampoline : un concentré d’activités
fun a partager en famille. Le forfait sensation inclut 4 pass
pour 2 adultes et 2 enfants.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Demi-journée /2 ad. + 2 enf./ | Réduction sur
Novembre a octobre | le tarif classique.

Les Essarts
38380 St Pierre de Chartreuse
lastassdechartreuse.com / 06 8183 89 39




JE SKIE EN FAMILLE Activité

A 1350 m daltitude, la Stass’ de Chartreuse offre un
domaine convivial idéal pour progresser. Avec 4 forfaits
de ski inclus, profitez des 3 pistes bleues des Essarts,
spécialement adaptées aux skieurs intermédiaires (niveau
minimum : Flocon). Un cadre parfait pour des glissades en
famille !

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Journée/ 4 forfaits/ | 4 boissons chaudes offertes
Saison hiver. | apreés lajournée de ski.

Les Essarts
38380 St Pierre de Chartreuse
lastassdechartreuse.com / 06 8183 89 39




De multiples bienfaits pour la santé, de la couleur et de
l'originalité dans les assiettes... merci Dame nature. Cest
avec grand plaisir que Maryline vous accompagne sur cette
balade a la rencontre des plantes sauvages, médicinales et
comestibles de Chartreuse.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
2h/ 4 pers.(adouenf.)/ | Dégustation offerte et -10%
Avril a mi-oct. (selon météo) | surla gamme “Fleur de vie".

FLEURS DE VIE CHARTREUSE -



JE DECOUVRE EN CHARTREUSE IRAGZL24

Partez en balade aux c6tés d'une cueilleuse-naturopathe
pour apprendre a reconnaitre les plantes et leurs bienfaits.
Initiez-vousalabotanique, profitezdeconseilspersonnalisés
et repartez avec votre propre herbier. Une expérience
nature qui allie savoir, bien-étre et émerveillement au coeur

de la Chartreuse.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
4h/ 1personne/ | Unlivret des plantes et-10%
Surréservation | surla gamme “Douceur Cerise”.

2465 route du col de Porte
38700 Le Sappey en Chartreuse
douceur-cerise.com / 06 80 23 69 14




SUR PILOTIS Héber’gement

Vivez deux nuits confortables dans les tentes sur pilotis,
en bord de riviere et au calme d’'un camping familial, le
camping de I'Arc en ciel. La literie est incluse. Possibilité de
petit déjeuner ou manger sous la tente.

Acceés aux sanitaires communs.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +

2 nuits/ 2 personnes/ | Location des linges de lit offerte.
de mai a oct. hors juil.-aoGt (ou
selon disponibilités)

37 chemin des Berges - Place centrale B
38380 Entre Deux Guiers e
camping-arc-en-ciel.com /04 76 66 06 97 ﬁf ;



JE ME ressource € duo EN CHARTREUSE

Le Domaine Sainte Anne vous propose deux chambres
d’hotes, et bénéficie d'une grande terrasse ombragée qui
permet dembrasser le paysage a 180° des montagnes et de

la vallée du Guiers.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Tnuit (PDJ compris)/ 2 pers./ | Apéritif offert alarrivée.
Toute lannée / Sur réservation

DOMAINE SAINTE ANNE




A LA DECOUVERTE DES

Depuis le gite, jouez a lexplorateur en partant a la
découverte des cascades mythiques de Saint-Vincent de
Mercuze a travers foréts enchantées et rivieres joyeuses.
L'hiver le décor est encore plus féerique et la neige et le ski
ne sont jamais trés loin ! Votre animal de compagnie (un ou
plus)est le bienvenu !

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Tnuit/ 2a6 personnes/ | Une bouteille de jus
du dim. au ven. inclus hors vacs | de fruit local offerte.
scolaires et jours fériés

6d Rue Haussipied
38660 St Vincent de Mercuze
gitesdecalistane.fr /06 3107 36 94




Hébergement
NUIT AU CALME AUX

Située au Col du Cucheron (a 1140m d‘altitude) et face aux
pistes de ski de la station de St Pierre de Chartreuse /
Le Planolet, la chambre d’'hdtes de Laure et Jérébme est

apaisante et chaleureuse.

EN PRATIQUE / VALIDITE | PETIT +
Tnuit/ 2 personnes/ | Apéritif offert.
Toute lannée / Sur réservation

Col du Cucheron - Le Planolet
38380 St Pierre d'Entremont
lesateliersducucheron.com / 04 76 77 04 35
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CHARTREUSE

DESTINATION

Retrouvez d'autres
“destination Chartreuse” sur notre boutique en ligne

ou dans les offices de tourisme de Chartreuse.

N: P. Jayet / Klip Productjens / G. l_’iel / Alpes Isére /'Chartreuse Touris



